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阿爾巴尼初級中學(Albany Junior 
High School)是一所很有特色的學
校，是紐西蘭第一所專門建制的初
級中學。 

本校的教學理念基於精心研究的教學法，根據7年級到10年級學生的

需求開設相關課程。

從教學理念和課程結構上講，阿爾巴尼初級中學根據青少年的成長

發育因材施教。因此，教職工、學生和家長可以瞭解我們的教學目

標這一點很重要，就學生教育和提高教學品質而言，它體現在本校

教學工作的各個方面。

本校致力於成為阿爾巴尼社區的核心，歡迎學生家長參與教學工

作。我們與學生家長和監護人緊密合作，共同發現每個孩子的潛

能，培養他們的自學能力，為他們未來的人生打好基礎。

 ■ Stephen Kendall-Jones校長

歡迎
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阿爾巴尼初級中學的學
生參與教學，取得了優
異成績。 

最近的考試結果表明，我們有更多學生的閱

讀、寫作和數學成績達到甚至超過國家標

準，比全國總成績還要好。本校2013年發

表的ERO報告表明「教師採用有效的全面分

析成績資訊告知學生教學計劃。他們分享學

生的學習期望，並協助他們確定接下來的學

習步驟。」教師重點設計一種評估方法，使

學生能瞭解他們當前在學習什麼，接下來要

學習什麼，以及在他們實現學習目標之後會

取得什麼樣的成績。這種以學生為導向的學

習法顯然激發了全校各年級學生對所有課程

的學習熱情。

學生成績

「 」
實事求是、正
直、努力爭取

優異成績



4  |  阿爾巴尼初級中學 阿爾巴尼初級中學  |  5

阿爾巴尼地區的學
生可以沿著獨特的
學習道路全身心地
投入學習。  

當地學校和理事會定期開會，確保小學、初

級中學和高級中學的教學不會相互脫節，學

生可以從小學一路順利讀到高中。阿爾巴尼

初級中學的學生定期與到初級中學出席自然

科學巡禮、自然科學周、數學周、學校藝術

表演和其他很多年度活動的直屬學校的小學

生進行交流。在一年當中，阿爾巴尼高級中

學的學生要參加在初級中學和其他小學舉辦

的衝擊計劃：教學、幫助和輔導年紀較小的

學生。此外，阿爾巴尼初級中學的10年級學

生要去阿爾巴尼高級中學聽課，參加學校藝

術表演或其他學習活動。

阿爾巴尼學習之路
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校中校
Whanau（大
家庭式學堂）
我們根據青少年的成長發育因

材施教，其中的精髓是Whanau

這種組織結構。學生在進入阿爾

巴尼初級中學之後，學校把他們

安排在四個Whanau中的一個學

堂：Tui（蜜雀）、Makomako 

（鐘聲鳥）、Kiwi（幾維鳥）或

Ruru（鷹鴞）。Whanau班級的

學生來自不同年級，每天早上進

行20分鐘的學校事務管理和關懷

輔導早會。每個班級都有7年級

到10年級的學生。

每個Whanau都通過學生領導、

同學互助和集會樹立了自己的特

色，營造出濃厚的社區氛圍。

穿上Whanau
校服，戴上徽
章，感覺好極
了，我真的很
自豪自己是其

中的一員

「
」
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7年級和8年級
7年級和8年級學生在年級教室上英文、社會

學、體育、健康和表演藝術課。7年級學生在

主題年級教室上自然科學課，8年級學生在專

業年級教室上自然科學課。學生有專業教師

講授數學、音樂、視覺藝術、科技和語言。

在年級教室講課的教師與學生之間建立積極

向上的關係，有助於學生順利過渡到9年級和

10年級的專業課學習。通過內容豐富的真實

任務學習是綜合課程的核心，學生可以利用

所有學習方式參加很多活動。

老師在年級教
室裡講課真的
很瞭解我們的
學習情況；當
有人知道我是
誰的時候，真
的有助我學習

綜合課程

「

」
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個性化學習

9年級和10年級
阿爾巴尼初級中學的學生除了學習必修課，還可以在眾多選修課中選擇自己感

興趣的課程。阿爾巴尼初級中學推出其他學校所沒有的很多選修課，例如機械

人技術（包括程式設計）和法醫鑒定學。

NCEA
10年級學生可以在很多課程上獲得NCEA 1級學分，有助於他們進入高級中學

之後取得好成績。

選修課 — 9年級

•	 商科 

•	 舞蹈

•	 數位設計

•	 數位技術

•	 戲劇

•	 環境研究

•	 服裝設計

•	 食品技術

•	 電影研究

•	 平面設計

•	 高硬度材料技術

•	 歷史

•	 人體生物學

•	 日文

•	 音樂

•	 機械人技術

•	 西班牙文

•	 體育

•	 視覺藝術

選修課 — 10年級

•	 商科

•	 數位設計

•	 數位技術

•	 服裝設計

•	 食品技術

•	 法醫鑒定學

•	 地理學

•	 平面設計

•	 高硬度材料技術

•	 歷史

•	 日文

•	 傳媒

•	 音樂

•	 攝影

•	 機械人技術

•	 西班牙文

•	 體育

可能並非每年都開設所有選修課。

•	 英文

•	 數學

•	 自然科學

•	 社會學

•	 健康和體育

•	 藝術 — 9年級

必修課
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體育
阿爾巴尼初級中學的學
生可以通過體育課和課
外體育團隊參加很多體
育活動。 

全校有50多個體育團隊，涵蓋20多類體育項

目。7年級和8年級學生可以選擇在全年的校

區日與其他學校進行比賽，還可以參加紐西

蘭最大的體育賽事AIMS（紐西蘭初級中學

協會）運動會。9年級和10年級的體育愛好

者可以申請加入我們的體育學院。被選中的

學生接受個性化課程培訓和校外機構支援，

例如物理療法、體育營養和個人培訓。每兩

年在9月份的一個星期與澳大利亞凱恩斯的

多所學校進行一次交流活動。
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藝術 藝術課是阿爾巴尼初級
中學的重要組成部分，
學生定期在學校活動上
和社區裡進行表演。 

學生可以得到多種樂器演奏輔導，視覺藝術

學生與客座藝術家一起工作，所有藝術類學

生都可以參加很多全國性比賽。

每兩年舉辦一次學校藝術表演，涵蓋所有藝

術形式。表演的各個方面都由學生組織領

導，包括舞蹈編排、後臺管理、燈光照明、

音響系統、市場行銷、藝術指導和表演。本

校表演藝術中心每年舉辦一次希拉韋恩莎士

比亞戲劇節地方決賽和地區決賽。



16  |  阿爾巴尼初級中學 阿爾巴尼初級中學  |  17

室外教育
讓學生走出教室學習，
一直是阿爾巴尼初級中
學教學理念的重要組成
部分。 

各個年級的學生都要參加一年一度的野營活

動。可能在莎士比亞國家公園搭帳篷露營，徒

步遊覽懷塔克雷山脈，或者在毛利會堂體驗生

活。培養學生之間的感情紐帶，發現學生的領

導才能，冒險，留下終生難忘的記憶。 

班級定期離開學校到奧克蘭週邊進行一日遊，

甚至進行範圍更大的野外地理和自然科學遊，

與澳大利亞學校進行體育交流，與法國學校進

行文化/歷史交流。 

本校投入鉅資購買室外教育設備和人員培訓，

所以我們有能力不斷推出多種高品質的安全體

驗活動。 

我從來沒有想
過自己會有這
種勇氣，但我
們通力合作，
收穫非常大

「
」
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國際學生

Tena Koutou, 
Tena Koutou, 
Tena tatou katoa 
（毛利人正式問 
候語）
阿爾巴尼初級中學公開慶祝本校學生來自約40個不同的

民族和文化背景。我們對紐西蘭的二元文化傳統和多元

文化社會感到自豪。此外，我們還定期接待來自日本、

中國、泰國和韓國的學校團隊在紐西蘭進行短期遊學。

我們熱情歡迎來自世界各地的學生，為此專門新設了國

際學生部。本校有來自韓國、日本、中國、泰國、中東

和其他很多國家的學生。我們在學習、ESOL課程和關

懷方面為國際學生提供一流的支援。讓國際學生在本校

愉快地學習和生活是我們的頭等大事。

阿爾巴尼初級中學修改
了Juhee的未來課程......
她現在可以直接進入名

牌大學深造

「
」
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學生領導能力是學校生
活的一個重要方面。我
們的學生是校園裡的積
極分子，教師通常會發
現、尊重並鼓勵他們的
想法和見解。 

在學校生活的很多方面，每個年級的學生都

有展示領導能力的機會。我們在熱心專職員

工營造的相互支援的結構化環境下採納包容

性領導模式。

學生領導能力
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